La grille d’Amsler

Cette grille permet de vous aider a détecter
les premiers symptomes de
la Dégénérescence Maculaire Liée a I'Age (DMLA)
exsudative chez vos patients.

Seulement 3 étapes ; demandez a votre patient de :

1. Garder lunettes ou lentilles, se placer a une dis-
tance de 60 cm de la grille.

2. Se cacher un ceil et regarder avec l'autre le centre
de la grille.

3. Répéter I'opération avec l'autre ceil.




